
Samenwerkingsafspraken Bariatrie bij DM2 patiënten (hierbij hoort tevens de toelichting gelezen te worden).
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Patiënt meldt zich 
bij huisarts

Informeren 
patiënt 

aangaande 
indicaties en 

voorwaarden en 
overwegingen (1)

Verwijzing 
voor bariatrie?

(2)
Stopnee

Voorbereiden OK 
door 

Multidisciplinair 
team (MD)

(3)

ja

Opnemen 
(dag van ok)

Opnameduur 1 
nacht

Opereren
Een van de 

volgende opties:
LAGB, RYGB, GSR

(4)

Perioperatieve 
zorg geven

- direct drinken 
en mobiliseren

- Fraxiparine 2-5 
weken

-Pantazol (1 jaar, 
evt langer)
- Internist: 

bijstellen Dm 
medicatie

Ontslagverlenen
4-fasen dieet 
(drie weken)

Psycoloog
Op indicatie

Chirurg/VS
Controles: 2 

weken, 3-6-9-12-
18 maanden + 
jaarlijks (5 jaar)

(5)

Diëtist
Minimaal 2x/jaar

(6)

Huisarts/POH
-bijstellen DM 

medicatie
-Aandacht vage 

klachten
-Navragen 
suppletie

- z.n. (opnieuw) 
verwijzen dietiste

(7)

Patiënt uit 
keten DM?

(8)

Opnemen in keten 
VRM
(9)

ja

nee

 


