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Integraal Zorgakkoord

Samen werken aan gezonde zorg

Nederland heeft een hoogontwikkelde gezondheidszorg. Maoar de kwaliteit en de toegankelijkheid van onze zorg staan onder druk.

De vraaog naar zorg neemt toe, vooral door de vergrijzing. Tegelijkertijd zijn er grenzen aan de beschikboarheid van zorg, door de toe-
nemende krapte op de arbeidsmarkt. De grosiende rorgvraag zorgt bovendien voor een uitdoging bij het betaalbaar houden van

de zorg. Als we doorgaan op de huidige weg, loopt het vast en kan niet meer iedarean rekenen op goede en tijdige zorg. Daarom werken
we oan verbetaring. Dat doen we samen: patiéntenverenigingen, zorgaanbieders, zorgverzekeraars, gemeentan en de overheid. We vragen
iedereen in Nederland met ons mee te doen. Want alleen samen kunnen we zorgen voor goede zorg én voor een gezonde samenleving.
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Hier gaan we aan werken:
@ Toeganikelijkheid van zorg

\ @ Kwaliteit van zorg

@ Betaalbaarheid van zorg
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Waar gaan
we nadrtoe?

Meerwaarde voor de patiént of cliént
Zorg is aantoonboar effectiet

Samen met de patiént of cliént
Paotiént en zorgprofessional stoan samen can het roer
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Gericht op gezondheid i.p.v. ziekte
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Verrninderen warkdruk en administratief gedos
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Doelmatige zorg

Afremmen van medicalisering

Waar gaan
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Meerwaarde voor de patiént of cliént
Zorg iz aonteonboar effectied

Samen met de patiént of cliént
Potiént en zorgprofessional st0on soermen oon het roer

Juiste zorg op de juiste plek
Dichtbi] huls waar het kan, verder vain hulg voor complexe zorg

Gericht op gezondheid Lp.v. ziekte
Kwalitelt van leven stoat centraal

Goede werkomgeving voor zorgprofessionals
Verrninderen werkdruk en administratiel gedoe

Meer inzetten op gezondheid en welzijn

Samenwerking GGZ/HA/Sociaal Domein

Digitalisering
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Meer samenwerking
binmen de regio en
tussen sactoren
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Prakeigk | jam|  ten]  mn|Totaal
\De Schans 13 12 251
EGI: Kempenaar (Mulder - Sahebdin) 1 1 E
iGezondheidscentrum De Heelhoek (Beugelaar/de Weerd/Ne 3 5 5 131
iGeandhEidstentrum de Heelhoek (Kahlé/Goossens/Veenvli 2 1 1 4
EGE:DndhEidstentrum Lelystaete (Ahmadi) 1 3 5 gl
EGE:DndhEidstentrum Lelystaete (M. D. Majim) 1 1 2
'Gezondheidscentrum Pauwendaal [Borsboom) 3 1 4
\Gezondheidscentrum Pauwendaal (Germans en Verhoog) 1 13
\Goed Gezond B.V. 1 1 2
iHuisartsengru:uEp De Schans (Roll en Sardar) 3 14 g 26
EHu'lsartsenprakt'ljk E'lu:lu:linghu'lzen 5 2 1 8
EHu'lsartsenprakt'ljk Cas=i 4 4
EHuisartsenprakt'ljk De Schelp 1 4 B 11
iHuisartsenprakt'ljk Ceneer en Van Gaalen 4 8 B IEE
iHuisartsenprakt'ljk Dronten-Zuid 12 11 23i
iHuisartsenpraktijk Ens 1 1
Huisartsenpraktijk Grote Fok 1 2 3
Huisartsenpraktijk Man_garl:l 7 5 11!
Huisartsenpraktijk Mulder 2 1 & '
EHu'lsartsenprakt'ljk Magele 1 li
Huisartsenpraktijk Steenbank B.V. 1 15
Huisartsenpraktijk 't Woud 5 7 & 13!
Huisartsenpraktijk van Montfort / van Rhede van der Kloot 3 2 1 E-i
Huisartssenpraktijk Waterwijk 1 1 I
iHu'lsartsprakt'ljk R.B.Munshi 2 4 3 EE
iPraktijk Goossens/Veenvliet 4 g 134
Urker Huisartsenmaatschap 1 1
Eindtotaal 37 94 97 228!
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Wat gaan we doen
@ de komende jaren?

Verbateran
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en gegevens-
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Zorg die echt
helpt en past bij
da situatie van
de patiént

Eerstelijnszor

=E=i - Voorbeelden:

- Clear project
- Pilot *Zorg op Afstand’
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Clearproject

App
Continue glucosemeting (Freestyle)

Loggen van voeding / leefstijl
Zelfmanagement

Zilveren Kruis / DVN

40 patiénten regio Flevoland
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Animatiefilm ‘Zorg op Afstand’
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Programma

16.45 uur Ontvangst en inschrijving

17.15 uur Opening
Kees de Visser, huisarts

18.15 uur Buffet

SAMENWERKEN medisch en sociaal domein

19.30 uur Samenwerken medisch/sociaal domein: regionale stand van zaken en
landelijke ontwikkelingen
Ayse Baltaci en Deirdre van Akkeren, Proscoop

19.50 uur Welzijn op Recept, wat levert het op, ervaringen uit de praktijk
Kees de Visser interviewt huisartsen

20.10 uur In gesprek met de Welzijnsorganisaties Carrefour, Caritas, De Meerpaal,

Sociaal Werk de Kop en Welzijn Lelystad
In groepen uiteen; zorgprofessionals sluiten aan bij de desbetreffende organisatie.
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20.55 uur Afsluiting
Ruth Veenvliet, regiohuisarts Medrie Regio Flevoland




Programma

17.30 uur COPD zorg - dat lucht op!
» Presentatie Folkert Allema, kaderhuisarts astma/COPD
» Casuistiekbespreking in groepen

18.15 uur Buffet

SAMENWERKEN medisch en sociaal domein
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Programma

16.45 uur

17.15 uur

17.30 uur

Ontvangst en inschrijving

Opening
Kees de Visser, huisarts

COPD zorg - dat lucht op!
Presentatie Folkert Allema, kaderhuisarts astma/COPD
Casuistiekbespreking in groepen

Buffet

SAMENWERKEN medisch en sociaal domein

19.30 uur

19.50 uur

20.10 uur

20.55 uur

Samenwerken medisch/sociaal domein: regionale stand van zaken en
landelijke ontwikkelingen
Ayse Baltaci en Deirdre van Akkeren, Proscoop

Welzijn op Recept, wat levert het op, ervaringen uit de praktijk
Kees de Visser interviewt huisartsen

In gesprek met de Welzijnsorganisaties Carrefour, Caritas, De Meerpaal,
Sociaal Werk de Kop en Welzijn Lelystad
In groepen uiteen; zorgprofessionals sluiten aan bij de desbetreffende organisatie.

Afsluiting " ///’
Ruth Veenvliet, regiohuisarts Medrie Regio Flevoland .
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landelijke ontwikkelingen
Ayse Baltaci en Deirdre van Akkeren, Proscoop

19.50 uur Welzijn op Recept, wat levert het op, ervaringen uit de praktijk
Kees de Visser interviewt huisartsen

20.10 uur In gesprek met de Welzijnsorganisaties Carrefour, Caritas, De Meerpaal,

Sociaal Werk de Kop en Welzijn Lelystad
In groepen uiteen; zorgprofessionals sluiten aan bij de desbetreffende organisatie.
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Onderdeel:

Diner

Welzijn Lelystad

Caritas Urk

De Meerpaal Dronten

Carrefour Emmeloord

Sociaal Werk de Kop-
Steenwijkerland

Zaal:
Willem-Alexanderzaal
Maximazaal
Alexiazaal

Arianezaal

Het Binnenhof
Amaliazaal 1

De Amaliazaal bevindt zich in het souterrain.
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