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Informatieuitwisseling met andere zorgverleners en wetenschappelijk 

onderzoek 

U heeft diabetes, COPD of een (verhoogd risico op een) hart- en/of vaatziekte en wordt daarvoor 

behandeld. Zorgverleners die bij uw behandeling betrokken zijn, willen medische informatie uitwisselen. 

Hoe en waarom zij dat doen en hoe u hiervoor toestemming geeft, leest u in deze brief. 

Samenwerking 

Bij uw behandeling zijn uw huisarts en andere zorgverleners betrokken. Denk bijvoorbeeld aan een 

diëtist, fysiotherapeut of een specialist in het ziekenhuis. Zij werken als team samen om u de beste zorg 

te geven. Samen met u maken zij een plan hoe u zo goed mogelijk met uw ziekte kunt omgaan. En hoe u 

zo gezond mogelijk blijft. Deze samenwerking noemen we ketenzorg. Medrie organiseert en ondersteunt 

de ketenzorg bij u in de regio, waaronder de financiën en kwaliteitsborging.  

Keten Informatie Systeem 

Om ervoor te zorgen dat u de juiste zorg krijgt, is het belangrijk dat betrokken zorgverleners uw 

(medische) gegevens, zoals laboratoriumuitslagen, kunnen inzien. Zorgverleners maken daarvoor gebruik 

van het Keten Informatie Systeem (KIS). Alleen zorgverleners die direct bij uw behandeling betrokken zijn, 

kunnen uw gegevens bekijken of gegevens toevoegen. 

Zelf inzage in uw dossier 

U kunt zelf toegang krijgen tot uw eigen KIS-dossier. Het is dan mogelijk uitslagen en doelen te bekijken, 

glucosewaarden in het systeem te zetten of met uw praktijkondersteuner te communiceren. Wilt u 

toegang tot uw KIS dossier? Uw praktijkondersteuner kan een code voor u aanmaken. 

Uw toestemming nodig 

Alleen met uw toestemming mag uw huisarts uw (medische) gegevens in het KIS openstellen voor 

betrokken zorgverleners. U bepaalt zelf of u wel of geen toestemming geeft. Dit kan met bijgaand 

toestemmingsformulier. Het is altijd mogelijk uw toestemming in te trekken. Zonder uw toestemming 

nemen wij uw medische gegevens niet op in het KIS en is er geen ketenzorg mogelijk.  

Wetenschappelijk onderzoek 

Om de kwaliteit van zorg continu te verbeteren, is wetenschappelijk onderzoek van groot belang. 

Landelijke onderzoeksinstituten voeren deze onderzoeken uit. Hiervoor levert uw huisarts anoniem 

gegevens van zijn patiënten aan. Wilt u niet dat uw gegevens hiervoor (anoniem) gebruikt worden, dan 

kunt u dit tegen uw huisarts zeggen. 

Vragen 

Heeft u na het lezen van deze informatie vragen? Stel ze gerust aan uw huisarts, praktijkondersteuner of 

doktersassistent. 
 

Bijlage: toestemmingsformulier gegevensuitwisseling Keten Informatie Systeem 
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Toestemmingsformulier gegevensuitwisseling Keten Informatie Systeem 

 

  JA, ik geef toestemming aan mijn huisarts om mijn (medische) gegevens beschikbaar te stellen in 

het Keten Informatie Systeem (KIS). 

- Hierdoor kunnen zorgverleners, die direct betrokken zijn bij mijn behandeling, deze 

gegevens raadplegen 

- Hierdoor kan Medrie de financiën tussen huisarts, zorgverleners en zorgverzekeraar regelen  

 

 NEE, ik geef geen toestemming aan mijn huisarts om mijn (medische) gegevens beschikbaar te 

stellen in het Keten Informatie Systeem (KIS) 
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