Samenwerking apotheek en 1¢/2¢ lijn bij inhalatie-instructie en controle
inhalatiemedicatie

Datum vaststelling: 30 jan 2018
Vastgesteld door: Klankbordgroep COPD

Dit protocol is gericht op de inhalatie-instructie bij eerste uitgifte en controle van de inhalatietechniek
van een bepaald medicijn.

Inhoud
- Delinstructie/controle gebeurt op basis van de IMIS richtlijn.
- De patiént wordt geattendeerd op de website www.inhalatorgebruik.nl of
http://www.apotheek.nl/instructies/inhalatie-instructies

Doelen en verantwoording:

1.1 Achtergrond

Het protocol berust op de beleidsuitgangspunten van de NHG standaard COPD, ten aanzien van de
informatie, verstrekking en instructie van inhalatiemedicatie aan longpatiénten.

De instructie van de medicatie berust op de protocollen van de LAN, die te vinden zijn op de website
www.inhalatorgebruik.nl en http://www.apotheek.nl/instructies/inhalatie-instructies

1.2 Doel

Het protocol heeft als doel een handleiding te bieden voor het op de juiste wijze omgaan met
luchtwegmedicatie.

1.3 Toepassingsgebied

Het protocol is van toepassing op alle huisartsenpraktijken die voor de COPD-zorg een contract
hebben met Medrie en de aangesloten apotheken

Daarnaast is het van toepassing op het MC, Lelystad.

1.4 Doelgroep

Het protocol is bedoeld voor medewerkers op een locatie die zich bezig houden met informatie,
instructie en/of verstrekking van luchtwegmedicatie. De medewerkers weten waarom de medicijnen
worden gebruikt, wat de doelstelling is en met welke belangrijkste bijwerkingen rekening moet
worden gehouden.

1.5 Evaluatie

De beleidsmedewerker is de 'eigenaar' van dit protocol en daarmee verantwoordelijk voor het
opstellen, evalueren en aanpassen van het protocol.

In de eerste lijn:

Huisartsenpraktijk:
- Huisarts schrijft recept luchtwegmedicatie

- Huisarts vertelt patiént dat de apotheek de inhalatie-instructie geeft
- Patiént krijgt afspraak bij POH voor over 2 a 4 weken
- POH: controle inhalatietechniek na 2 a 4 weken

Apotheek:
- Patiént ontvangt inhalatie-instructie van apotheek.

- Apotheek geeft geeninformatie over ziektebeeld.


http://www.inhalatorgebruik.nl/
http://www.apotheek.nl/instructies/inhalatie-instructies

Apotheek geeft informatie over medicatie mee, in de vorm van VI (voorlichtingsinstructie)-
folder

Indien (herhaal-)medicatie niet opgehaald wordt, meldt de apotheek dit aan de huisarts/POH

Samenstelling FTO:

Afhankelijk van het onderwerp, is het wenselijk dat de POH bij dit overleg aanwezig is.

In de tweede lijn:

poli:

Longarts/PA/longverpleegkundige schrijft recept luchtwegmedicatie

Zo mogelijk krijgt patiént instructie door de longverpleegkundige voor inhalatie-instructie. In
dat geval wordt op het recept vermeld dat de instructie is gegeven.

longverpleegkundige: na 2 weken controle inhalatietechniek op de poli of telefonische
navraag.

en/of Jongverpleegkundige eerste lijn draagt zorg voor controle inhalatietechniek

ziekenhuisapotheek:

(Ziekenhuis-)apotheek geeft inhalatie-instructie indien niet op recept staat dat deze reeds is
gegeven.

(Ziekenhuis-)apotheek geeft geen informatie over ziektebeeld.

(Ziekenhuis-)apotheek geeft informatie over medicatie mee, in de vorm van VI-folder.

Indien medicatie niet opgehaald wordt, meldt de apotheek dit aan de voorschrijver.

Bij/na opname patiént:

Longarts/PA schrijft recept luchtwegmedicatie

Afdelingsverpleegkundige geeft patiént de inhalatie-instructie. Indien gewenst is advies van
de longverpleegkundige mogelijk.

longverpleegkundige: na 2 weken controle inhalatietechniek op de poli of telefonische
navraag.

en/of Jongverpleegkundige eerste lijn draagt zorg voor controle inhalatietechniek

ALGEMEEN
Terugkoppeling/ onderlinge afstemming:

In geval van voorkeur voor een bepaald middel, aangegeven aan apotheek door de
zorgverzekeraar (preferentiebeleid), zal apotheek contact opnemen met huisarts en POH om
hen te informeren.

Bij verandering device bij gelijkblijvende medicatie:

Indien patiént een ander device krijgt voorgeschreven, kan op het recept achter het
geneesmiddel het device getypt worden. Er hoeft geen melding gemaakt te worden van
“nieuw” 0.i.d.

Bij een nieuw device, krijgt de patiént wederom instructie in de apotheek

Voorzetkamer:

De apotheek biedt de patiénten, na een jaar een VZK gebruikt te hebben, de mogelijkheid
om een nieuwe voorzetkamer aan te schaffen (gaat van eigen risico af).



