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Samenwerkingsafspraken Voet-zorg  DM patiënten 

 

Praktijkondersteuner, podotherapeut, pedicure werkzaam binnen werkgebied 

zorggroep Medrie regio Hardenberg vanaf 2015 

 

De volgende vorm van samenwerking wordt gehanteerd om binnen zorggroep Medrie regio 

Hardenberg uniform en eenvoudig de voet-zorg voor DM patiënten te leveren. 

Belangrijk in de keten is dat 

• patiënten uniform worden geïnformeerd 

• ketenpartners weten wat er van elkaar verwacht wordt.  

 

 

Routing bepaling zorgprofiel:  

 

- Praktijkondersteuner bepaalt zorgprofiel  

 

- Bij zorgprofiel 1  

o Pedicure en patiënt overleggen de mogelijkheden:  

➢ Consult zelf betalen 

➢ Vanuit eventuele aanvullende verzekering ( patiënten dient dit zelf 

na te vragen) 

➢ Geen consult meer 

- Bij zorgprofiel 2,3,4 verwijst de praktijkondersteuner naar podotherapeut  voor 

onderzoek en behandelplan 

o Na doorverwijzing roept Podotherapeut de patiënten op voor een screening.  

 

 

Taken en verantwoordelijkheden: 

 

POH: 

• Bepaalt aanwezigheid protectieve sensibilitiet (PS). 

• Bepaalt aanwezigheid van vascularisatie (PAV). 

• Bepaalt aanwezigheid van Limited Joint Mobility (LJM). 

• Bepaalt aanwezigheid drukplekken & risico’s huiddefecten. 

• Bepaalt aanwezigheid voetdeformiteiten (Bijv: Charcot). 

• Medicatie gebruik. 

• Stelt zorgprofiel vast. 

• Verwijst naar podotherapeut bij zorgprofiel 2,3 of 4. 

 

 



 

Samenwerkingsafspraken voet zorg podotherapeuten, pedicures, poh, jan 2015 2/2 

 

 

Podotherapeut: 

• Na aanleiding van  vastgesteld zorgprofiel  een persoonlijk behandelplan opstellen. 

• Patiënt doorsturen naar een gecontracteerde pedicure (PV of MP) op basis van 

vastgestelde zorgprofiel. 

• Kwaliteitscontrole uitvoeren. 

• Eigen facturatie proces naar zorgverzekering (indienen kwartaal factuur en uitbetalen 

alle ingediende behandelingen). 

 

Pedicure: 

• Uitvoeren medisch noodzakelijke voet zorg op basis van persoonlijk behandelplan 

opgesteld door podotherapeut. 

• Contact leggen met podotherapeut bij (vermoeden op) problemen. 

• Verslaglegging. 

• Facturatie naar podotherapeut (elektronisch declareren). 

 

 

Afspraken omtrent door- en terugverwijzing  

• Afbakening taak- en verantwoordelijkheidsgebied op basis van pedicure richtlijn 

“behandeling van voeten van personen met DM” en richtlijnen en protocollen van de 

NVvP. Deze zijn helder voor de beroepsgroepen. 

• Geven in ieder geval door- en terugverwijzing aan bij verandering klachten en bij 

aanhoudende klachten. 

• Bij verandering zorgprofiel, eerst weer langs POH voor vaststelling zorgprofiel (is 

verantwoordelijkheid van de huisartsenpraktijk). 

• Zoek hulp in je netwerk bij onduidelijkheden of problemen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


