
Patiënt retour eerstelijn

Vermeld ICPC HIS:
Doorgemaakt: 
Zwangerschapsdiabetes 
(W84.02)

Includeren ketenzorg- 
programma  en opnemen 
in KIS

Huisartsenzorg als boven, 
periodieke screening

Vermeldt bij voorkeur in brief: "oproepen voor periodieke
screening VRM"
Informeert patiënt

Internist/gynaecoloog/verloskundige: 
1.

2.

Vermeld ICPC HIS:
Doorgemaakt:
Zwangerschapshypertensie 
(W81.01)
Pre-eclampsie (W81.02)
HELLP (W81.03)

Eerste 5 jaar post partum 
jaarlijks nuchtere glucose 
bepalen, daarna 3-jaarlijks
Overweeg vanaf 50 jarige 
leeftijd: opstellen volledig 
VRM-risicoprofiel 

Meer info: zie werkprotocol

Stroomschema VRM na zwangerschapshypertensie, -diabetes, pre-eclampsie en 
HELLP-syndroom

Advies: eerste jaar post- 
partum: opstellen 
risicoprofiel
Daarna vanaf 45-jarige 
leeftijd vijfjaarlijks RR en 
glucose 

Meer info: zie werkprotocol

Patiënt voldoet 
aan specifieke en 

generieke 
inclusiecriteria 
DM- of VRM- 

keten?

ja nee
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