
Sims 0 Geen verlies PS of PAV Zorgprofiel -

Verlies PS of aanwijzingen 
voor PAV

NB geen tekenen lokaal verhoogde 
druk aanwezig!

Verlies PS en aanwijzingen 
voor PAV

NB geen tekenen lokaal verhoogde druk 

aanwezig!

Verlies PS met lokaal 
verhoogde druk1

Inactieve Charcot voet

Genezen ulcus of amputatie2

Eindstadium nierfalen 
(eGfr<15 ml/min) of nierdialyse

Sims 1

Sims 2

Sims 3

Zorgprofiel 1

Zorgprofiel 2

Zorgprofiel 3

Zorgprofiel 4

Zorgprofiel 4

Zorgprofiel 4

PAV = Perifeer arterieel vaatlijden
PS = Protectieve sensibiliteit
1 = Klinische (zichtbare) tekenen van verhoogde druk gedefinieerd als overmatig lokale eeltvorming (inclusief eelt in de nagelwal 

en likdoorns) en/ of lokale ontstekingsverschijnselen zoals zwelling, roodheid, warmte en/ of intra- of subcutane bloeding en/of 
blaarvorming. Hiermee wordt niet bedoeld: droog, niet snijdbaar (diffuus) eelt.

2 = Ingegroeide teennagels met ontstekingsverschijnselen en kloven kwalificeren als ulcus, amputatie ongeacht de onderliggende 
oorzaak of systeemziekte.

Met aanwijzingen PAV wordt bedoeld: afwijkingen bij anamnese en/of lichamelijk onderzoek zoals claudicatio intermittens, rustpijn, EAI<0.9, een 
TAI<0.75 of een TcpO2<60 mmHg.

NB Mensen met Sims1 en ernstige perifere ischemie vallen buiten het bestek van deze afspraken en dienen individueel met de hoofdbehandelaar te 
worden beoordeeld naar zorgbehoefte.

Aanwijzingen voor PAV met 
lokaal verhoogde druk 1 Zorgprofiel 3

Verlies PS en / of PAV met 
lokaal verhoogde druk1  

Zorgprofiel 3
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Zorgprofiel - Voetscreening POH/DVK Controle eens per jaar

Gericht voetonderzoek POH/
DVK, (diabetes)podotherapeut, 

medisch pedicure

(Diabetes)podotherapeut, 
waarbij medisch pedicure kan 

worden ingezet voor 
signaleren van vroege 

afwijkingen en instrumentele 
behandelingen

(Diabetes) podotherapeut, 
waarbij medisch pedicure kan 

worden ingezet voor 
signaleren van vroege 

afwijkingen en instrumentele 
behandelingen

Complexe pathologie: 
Multidisciplinair voetenteam 

voor maken beleid. Van 
daaruit kan taakdelegatie naar 

(diabetes)podotherapeut of 
medisch pedicure worden 

gedaan.

Sims 1

Sims 2

Sims 3

Eenmalig voetonderzoek 
podotherapie 

basisverzekerde zorg overig 
aanvullende verzekering

Basisverzekerde zorg

Basisverzekerde zorg

Basisverzekerde zorg

POH = Praktijk ondersteuner huisartsen
DVK = Diabetesverpleegkundige

 Indien de patiënt geen doorverwijzing naar de podotherapeut wenst, kan er GEEN aanspraak
worden gemaakt op basis verzekerde zorg. Pedicure zorg zal dan door de betreffende patiënt
zelf betaald moeten worden.

 Indien de patiënt zowel de doorverwijzing naar de podotherapeut als doorverwijzing naar een
pedicure weigert dan dient de POH/ DVK de voetcontroles uit te voeren.

 De pedicure dient voor declaratie van basis verzekerde zorg een contract af te hebben gesloten
met de behandelend podotherapeut om in aanmerking te komen voor vergoeding.

 NB Mensen met Sims1 en ernstige perifere ischemie vallen buiten het bestek van deze
afspraken en dienen individueel met de hoofdbehandelaar te worden beoordeeld naar
zorgbehoefte.

 Een uitgebreide beschrijving kunt u lezen in “Zorgmodule Preventie Diabetische Voetulcera
2019”.
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